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Con il progetto Una famiglia

per una famiglia viene
promosso |'affiancamento familiare
pensato come un intervento discreto ma
sostanziale, una dimensione protettiva
offerta dalla comunita alla famiglia
temporaneamente in difficolta per
supportarla il tempo necessario a
riprendere in autonomia il proprio
percorso di vita.

Il fuoco dell’intervento e il sostegno
emotivo e concreto ma mai sostitutivo, e
I'occasione per la costruzione di saperi
condivisi sulla cura dei figli, &
I'accompagnamento che aiuta i genitori a
trovare da soli le risposte o comunque a
visualizzare e diventare consapevoli dei
comportamenti maggiormente efficaci.

Obiettivo del progetto

e il potenziamento della capacita
educativa della famiglia attraverso la
messa in campo di risorse informali,
ovvero quelle offerte da famiglie solidali,
nella consapevolezza che I'educazione
dei figli sia una responsabilita
comunitaria e non solo individuale dei
singoli genitori.

Con l'affiancamento
familiare il bambino resta
nella propria famiglia.

Cosa si intende per

Famiglia Affiancante?

La famiglia affiancante puo essere
composta da una coppia con figli, ma
anche da un adulto motivato ad offrire
tempo ed energie ad altre famiglie in
momentanea difficolta.

Quali sono gli ambiti di
attivazione delle famiglie
affiancanti?

- Sostegno a genitori privi di una rete
familiare di riferimento e di recente
inserimento nel contesto alessandrino

- a genitori single alle prese con il
compito educativo di bambini e ragazzi

- a genitori di bambini con disabilita che

chiedono un sostegno nel condividere
alcuni momenti cruciali della loro crescita
(I'inserimento scolastico, il tempo libero, il
contatto con le strutture sanitarie).

Requisito fondamentale
e una predisposizione all'ascolto gentile
e non giudicante, un atteggiamento di
apertura nei confronti delle differenze,
la volonta di mettere a disposizione la
propria esperienza e il proprio tempo
per rispondere ai bisogni portati dalla
famiglia in difficolta.

Come si diventa famiglie

affiancanti?

Dopo un primo contatto informativo, il
progetto prevede che la famiglia o la
persona interessata partecipi ad un
breve percorso formativo.

Quali altre figure sono
coinvolte durante

I'affiancamento?

La famiglia affiancante e seguita da un
tutor, insieme agli operatori dei servizi
coinvolti nel progetto di aiuto.
L'iniziativa prevede momenti di
condivisione e scambio di esperienze
tra famiglie affiancanti perché il
confronto tra esperienze e la creazione
di nuovi legami possano arricchire

I'esperienza dei singoli.




